Instituut
Mariaburcht Stevoort

Medisch attest lichamelijke geschiktheid
Geachte ouder(s)

Uw dochter/zoon is in onze school ingeschreven in één van volgende afdelingen:
- Sportwetenschappen D-finaliteit
- Sport(begeleiding) DA-finaliteit
- Beweging en Sport A-finaliteit

Wij streven naar een fitte en gezonde levensstijl binnen onze school. Gezien de zware
fysieke belasting, vragen wij daarom dat de leerlingen een medische controle ondergaan
bij een (sport)arts. We adviseren om deze medische controle te combineren met een
inspanningstest.

Het attest als gevolg van deze controle wordt door de school verplicht om een opleiding
binnen deze afdeling te starten. Je kan hiervoor terecht bij de huisarts.

Enkel voor de leerlingen die een sportrichting starten in het 3¢ en 5¢ jaar verwachten wij
een medisch attest (ook wanneer zij hun jaar overdoen). Nieuwe leerlingen (instromers)
moeten ook steeds een medisch geschiktheidsattest kunnen voorleggen.
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