
 

 
 
 

 

 

 

 

 vijfde jaar zesde jaar 

Algemene vakken   

 Godsdienst 2 2 

 Aardrijkskunde 1 1 

 Engels 2 2 

 Frans 2 2 

 Geschiedenis 1 1 

 Natuurwetenschappen 1 1 

 Nederlands 2 2 

 Wiskunde 2 2 

Richtingspecifieke vakken   

 Sport   

 Atletiek 1 1 

 Gymnastiek 1+1* 1 

 Ritmische en expressieve vorming 1 1 

 Doelspelen 1 1 

 Terugslagspelen 1 1 

 Zwemmen 1+1* 1 

 Omnisport - 1 

 Fit en gezond 1 - 

 Differentiatie-uur voetbal/gym/dans** 1* - 

 Keuzeproject Hoger redder/ 
Fitnessbegeleider 

- 3* 

 Sport en wetenschap   

 Anatomie 2 1 

 Fysiologie 2 2 

 Sport en (ped)agogisch handelen   

 Sport en (ped)agogisch handelen 3 3 

 Project - 1* 

Complementaire vakken (*)   

 Klasuur 1* 1* 

 Financieel-economische vorming/How to 

adult? 
- 1* 

 ICT 1* - 

Totaal 32 32 

Sportbegeleiding 

 



 

 
 
 

(**) differentiatie-uur: de leerlingen maken een keuze tussen 3 bewegingsdomeinen (voetbal, gymnastiek of 

dans) om zich hierin te kunnen verdiepen gedurende 1 schooljaar. 

Voetbal: de leerlingen verfijnen hun basistechnieken en passen deze toe in spel- en wedstrijdvormen. 

Gymnastiek: de leerlingen krijgen de mogelijkheid om basistechnieken te perfectioneren en zich meer te 

verdiepen in complexere bewegingen van het toestelturnen.   

Dans: de leerlingen worden uitgedaagd om hun technische kwaliteiten te verbeteren en maken kennis met 

verschillende dansstijlen. 


