
 
 

‘Sportwetenschappen’ in de tweede en derde graad is 
een breed algemeen vormende doorstromingsrichting 
waarin de leerlingen zich voorbereiden op een 
academische of professionele bacheloropleiding, vooral in 
de wetenschappelijke richtingen. Je hebt ook vlot toegang 
tot andere opleidingen. 
 
De richting ‘Sport’ is een goede voorbereiding op de 
studierichting ‘Sportbegeleiding’ van de derde graad. 
In het hoger onderwijs kan je doorstromen naar een 
professionele bachelor in de sport-, sociale, pedagogische 
en wetenschappelijke sector. 
 
‘Beweging en Sport’ is een goede voorbereiding op de 
gelijknamige studierichting van de derde graad. Na het 6e 
jaar krijg je, naast je getuigschrift, de beroepskwalificatie 
'sport- en spelleider'. Je krijgt ook de kans tot het behalen 
van het diploma ‘hoger redder’. Vervolgens kan je 
tewerkgesteld worden op de arbeidsmarkt als animator, 
zwembadredder, polyvalent medewerker in een 
sportdienst, begeleider van sport- en spelactiviteiten. 

 

 
 

 

  
Algemeen: 

- je bent sportief aangelegd en toont interesse in een 
brede waaier van sport- en bewegingsactiviteiten  

- je beschikt over een goede, fysieke conditie en 
voldoende motorische en sociale vaardigheden 

Sportwetenschappen

- je kan analytisch en inzichtelijk denken 
- je hebt feeling voor biologie, fysica en chemie 

Sport: 

- je wil concrete situaties binnen de sportcontext 
bestuderen 

- je leert hoe anatomie, fysiologie en toegepaste 
fysica een connectie hebben met sport 

- je durft bewegingsactiviteiten op een verantwoorde 
en enthousiaste manier begeleiden voor 
verschillende doelgroepen 

Beweging en sport: 

- je leert hoe je diverse sport- en spelactiviteiten kan 
begeleiden voor verschillende doelgroepen 

- je leert geleidelijk aan meer zelfstandig functioneren 
binnen een concrete sportcontext 
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 Derde jaar Vierde jaar 

Basisvakken   

Godsdienst 2 2 

Aardrijkskunde 1 1 

Engels 2 2 

Frans 4 4 

Geschiedenis 2 2 

Nederlands 4 4 

Klasuur 1 1 

ICT 1 - 

Richtingspecifieke vakken   

Biologie 1 2 

Chemie 2 2 

Fysica 2 2 

Wiskunde 4 4 

Atletiek 1 1 

Gymnastiek 1 1 

Ritmische en expressieve 
vorming 

1 1 

Doel- en terugslagspelen 1 1 

Zwemmen 2 - 

Bewegingsleer - 1 

Onderzoekend leren - 1 

Totaal 32 32 
 

  
 

 Derde jaar Vierde jaar 

Basisvakken   

Godsdienst 2 2 

Aardrijkskunde 1 1 

Engels 2 2 

Frans 2 2 

Geschiedenis 1 1 

Natuurwetenschappen 2 1 

Natuurwetenschappen 
differentiatie 

1 - 

Nederlands 4 4 

Wiskunde 3 3 

Frans/wiskunde differentiatie 1 - 

Klasuur 1 1 

ICT 1 - 

Project - 2 

Richtingspecifieke vakken   

Atletiek 1 1 

Gymnastiek 1 1 

Ritmische en expressieve 
vorming 

1 1 

Doel- en terugslagspelen 1 - 

Doelspelen - 1 

Terugslagspelen - 1 

Zwemmen 2 - 

Omnisport - 2 

Fit en gezond 1 1 

Anatomie en sport 1 2 

Fysica en sport 1 1 

Sport en (ped)agogisch handelen 2 2 

Totaal 32 32 
 

  
 

 Derde jaar Vierde jaar 

Basisvakken   

Godsdienst 2 2 

Engels 2 2 

Maatschappelijke vorming 2 2 

Nederlands 3 3 

Nederlands vakspecifiek 1 1 

Wiskunde 2 2 

Klasuur 1 1 

ICT 1 - 

Artistieke vorming - 1 

Richtingspecifieke vakken   

Atletiek 1 1 

Gymnastiek 1 1 

Gym/ritmische en expressieve 
vorming 

1 1 

Doelspelen 1 1 

Terugslagspelen 2 2 

(Overlevings)zwemmen 1 - 

Reddend zwemmen - 2 

Fit en gezond/blessurepreventie 2 2 

Outdoor (oa MTB, klimmen, 
oriëntatieloop) 

3 - 

Tactische spelvormen - 1 

Omnisport - 1 

Sport en spel 6 6 

Totaal 32 32 
 

 

Doorstroomfinaliteit 

 

Sportwetenschappen 
 

(sterk theoretische studierichting) 

Dubbele finaliteit 

 

Sport 
 

(theoretisch-praktische studierichting) 

Arbeidsmarktgerichte 

finaliteit 

Beweging & Sport 
 

(praktische studierichting) 


